
 

Gott im Alltag 
 

Bausteine für ein „alltägliches“ Gebet in der Klasse nach einer Idee in Pray with you(th). 
 

Vorbereitung und Material: 

Alltagsgegenstände, die in der Mitte aufgelegt werden (z. B. Schlüssel, Handy, Sportschuhe, Fahrradschloss, Handtuch, DVD, 

Federschachtel, Schulrucksack, Wörterbuch, …) 
 

Begrüßung und Kreuzzeichen 
 

Lied: z. B. Immer noch auf dem Weg 
 

Einleitung 
Wir sind unterwegs und ob wir ihn wahrnehmen oder nicht: Gott ist da – in der Schule, in der Arbeit, bei unseren FreundInnen, am 

Sportplatz, in allen Menschen, denen wir begegnen – real oder virtuell im weltweiten Netz. 

Auch biblische Texte erzählen – in ihrer Sprache – davon und meditieren die Erfahrung, dass Gott auf unterschiedliche Weise bei den 

Menschen ist. Beten wir gemeinsam die folgenden Verse aus Psalm 8 – heute in den Worten von Arnold Stadler: 

 

Herr, unser Herr wie wunderbar 

ist dein Name auf der ganzen Welt! 

Hoch oben, im Himmel, bist du mit deiner Hoheit. 

 Selbst das Geschrei von Säuglingen 

 ist noch Lob, ein Ja-Sagen zu deiner Schöpfung. 

 Den Atheisten verschlägt es die Sprache. 

Wenn ich zu deinem Himmel aufschaue, 

zum Mond und zu den Sternen, 

die du da festgemacht hast: 

 Was ist der Mensch, dass du an ihn gedacht hast? 

 Dieses Menschenkind, dass du es machen lässt? 

Du hast den Menschen fast gottgleich gestaltet, 

mit Glanz und Herrlichkeit hast du ihn gekrönt. 

Hast ihn als Herrscher eingesetzt 

über deine Schöpfung: 

Alles, was ich sehe, 

alles, was lebt auf dem Land, 

 in der Luft und was seinen Weg im Meer sucht, 

 alles hast du ihm zu Füßen gelegt. 

Herr, unser Herr, wie wunderbar 

ist dein Name auf der ganzen Welt. 

 

Aktion 

In der Mitte sind Gegenstände aufgelegt. Jeder und jede hat jetzt Zeit, um einen der Gegenstände auszuwählen, den 

er/sie mit dem Alltag, dem Leben, dem Glauben, mit Gott in Verbindung bringt. In 2er/3er-Gesprächen erzählen die 

SchülerInnen einander über ihre Wahl. 

 

Lied: z. B. Sonnengesang 

 

Gemeinsames Gebet 

Gott 

bist du wie ein Mann? wie eine Frau? 

bist du Vater? Mutter? 

Vielleicht geschieht in dir das Unmögliche 

 

Mann und Frau 

Vater und Mutter 

Kind und alter Mensch 



Leid und Freude 

schwach und stark 

 

du bist alles 

weil alles 

von dir kommt 
   Andrea Schwarz 

Segen 

So segne uns Gott 

und begleite uns im Alltag mit allem, was sich in unserem Leben tut. 

Du, Gott bist für uns Vater und Mutter, 

Bruder und Freund, 

Zärtlichkeit und Kraft. 

Amen. 
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