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»Ich winsche mir zum Geburtstag ... ein Piercing!“

,Menschen nehmen seit Jahrhunderten Veranderungen an inrem AuReren vor. Dabei werden
vielfaltige Veranderungen mit unseren Haaren vorgenommen (Dauerwelle, Ténung, Entfernung der
Locken, Einflechten von Echthaaren, auszucken, Veranderungen der Lange), Wimpern werden
verandert und teilweise durch unechte ersetzt, man tragt falsche Z&hne, ,(feilt diese an (Indonesien),
schwarzt sie mit Ruf3 (Nordost-Indien), man tragt hohe Absétze, pressen den Leib in Korsetts und
feste Mieder, die Haut wird mit permanenten Make-up-Einlagen versehen, narbengezeichnet,
tatowiert durchstochen, Ohrlécher werden erweitert (Afrika), Halse verlangert (Burma), Unterlippen
erweitert (Afrika, Sudamerika) und die Fuf3e abgebunden (Japan, Burma, China)‘ (Stirn, 2002,
230)% zit. nach: May 2009, 229).

Die Soziologin Nina Degele ,sieht im Schénheitshandel ein Medium der Kommunikation, welches
,der Inszenierung der eigenen Aul3enwirkung zum Zweck der Erlangung von Aufmerksamkeit und
Sicherung der eigenen Identitat’ dient. Ferner ist flr sie Schénheitshandeln ,ein sozialer Prozess, in
dem die Menschen versuchen, soziale (Anerkennungs-)Effekte zu erzielen, was freilich auch
misslingen kann*, (Degele 2005, 32), zit. nach May 2009, 230-231).

»~Je nach Betrachtungsweise kann die Kdrpermodifikation als positiv wahrgenommener Ausdruck
der Individualitat oder als ,Selbstverstimmelung‘bewertet werden. Schonheitsideale sind
zeitspezifisch und kulturell beeinflussbar“ (May 2009, 231).

Als Motive fur Piercing kénnen ,,die Freude an der eigenen Kérpermadifizierung und der eigenen
Korperschmiickung, um aus subjektiver Sicht die Attraktivitat und das Selbstbewusstsein zu
erhohen, Aufmerksamkeit zu erlangen und vielleicht auch ein wenig ihre Umwelt zu provozieren
(Strametz 2001, 23) gesehen werden® (May 2009, 232).

Seit dem vermehrten Auftreten von Piercings haben diese ,eine zunehmende soziale und gesell-
schaftliche Akzeptanz‘ (Horle 2002, 200) erlangt. Eine eindeutige Zuschreibung von Gepiercten zu
einer gesellschaftlichen Gruppe ist nicht mehr méglich. Die Kinder der neunziger Jahre des vergan-
genen Jahrhunderts finden sich [...] schon, sind stolz auf den eigenen Korper und mochten
auffallen. Die ist Zeichen einer besonderen Koérperlichkeit, einhergehend mit Attraktivitat und Selbst-
bewusstsein. Sie sind — &hnlich wie Tatowierungen — von einem Zeichen von Aul3enseitertum zu
einem Zeichen des In-Seins geworden (vgl. May 2009, 233).

~Wahrend Piercing als gewiinschte Form des Kérperschmucks bei allen sozialen Schichten,
unabh&ngig von Profession und Alter in zunehmendem Mal3e zu finden sind, wird diese Form der
Modifikation und Dekoration des Korpers als ,milde, benigne Form der Selbstverstimmelung’
(Strametz 2001, 22) bewertet* (May 2009, 233).

Zitate aus: May, Arnd T.: Piercing: Kérpermodifikation oder Selbstverstimmelung, in: Kettner, Matthias (Hg.): Wunscherfullende Medizin.
Arztliche Behandlung im Dienst von Selbstverwirklichung und Lebensplanung, Frankfurt/New York 2009, 229-250.

- Lest die Zitate und sprecht tiber die Veranderungen in der gesellschaftlichen Akzeptanz von
Piercings und Uber mdgliche Motive, sich ein Piercing zu wiinschen bzw. anbringen zu
lassen.

- Diskutiert mdgliche Probleme in diesem Zusammenhang und die Frage, inwiefern Piercings
als ,Selbstverstimmelung‘ verstanden werden kdnnen.
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